FORMAZIONE COMPRENSIVO INSEGNANTI PILATES CLASSICO
PROSSIME DATE 2024/2025*

\\
\3 } Scuola di Formazione Comprensivo Pilates riconosciuto APPI

STUDIO PILATES

DI GLORIA GASPERI 2024

Cadillac, Barrels, & Chairs 1

INTENSIVO: 18-22 Settembre 2024 ‘I/(‘\)
Mat & Reformer 2

Palermo Pilates®

Formazione

30 Nov/1 Dic & 14/15 Dic & 10/11/12 Gen 2025

2025 y
Mat & Reformer 3
25/26 Gen & 8/9 Feb & 21/22/23 Feb 2025

Mat & Reformer 1 '
,{:‘
=

-

1/2 Febbraio & 1/2 Marzo & 7/8/9 Marzo

Cadillac, Barrels, & Chairs 2 -
INTENSIVO: 18-22 Giugno

Mat & Reformer 2
INTENSIVO: 14-20 Luglio

*Date possono subire delle varizioni




